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附子为毛茛科植物乌头 （

Aconitum carmichaeli

Debx.

）子根的加工品，味辛、甘，性热，有毒，入心、

脾、肾经，具有回阳救逆、补火助阳、散寒止痛的功

效。现代药理研究证明，附子具有强心、抗炎、镇痛、

抗肿瘤等作用

[1]

，但其毒性较大，具有明显的心脏

毒性和神经毒性， 从而制约了附子的临床使用

[2]

。

炮制能降低附子的毒性， 以确保其临床用药安全。

附子的炮制自古方法有多种，自汉代以来，炮、煨、

炒、黑豆制、蜜制、姜制等炮制方法均有使用

[3]

，从

民国开始出现胆巴腌制附子的记载，历版《中国药

典》均收载盐附子，需用胆巴腌制，其主要目的是防

腐，但腌制和炮制的漂洗过程会造成药效成分的流

失

[4]

。 现代研究均以胆巴腌制附子为研究对象，尚无

对无胆附片的药效研究报道。本实验制备了将泥附

子直接净制切片的干燥品（无胆附片），并进一步炮

制出蒸附片、炒附片和醋附片，以药典规定使用的

黑顺片为对照， 以大鼠足肿胀率及足痛阈值为指

标，评价无胆附片各炮制品的抗炎、镇痛作用，以比

较无胆附片不同炮制方法对其药效活性的影响。

1

实验材料

1.1

药物 黑顺片和无胆附片炮制品 （蒸附片、炒

附片、醋附片）细粉及四种炮制品的水煎液，由北京

中医药大学中药炮制研究中心提供。

1.2

实验动物

SD

大鼠，体重（

200±10

）

g

，雄性，北

京维通利华实验动物技术有限公司 ， 合格证号

SCXK

（京）：

2012-0001

。 常规饲养，适应性喂养

3d

后用于实验。

1.3

仪器 美国

Von Frey Hairs

纤毛机械刺激针。

1.4

试剂 弗氏完全佐剂，

sigma

公司， 批号

CAS

9007-81-2

；布洛芬缓释胶囊，吉林道君药业股份有

限公司，国药准字

H22026099

，批号

20120221

；水合

氯醛，批号

20131031

，分析纯，国药集团化学试剂有

限公司。

2

实验方法

2.1

药物溶液制备 附子各炮制品粉末，分别用蒸

馏水配制成低（

0.1g/mL

）、高（

0.2g/mL

）剂量；各炮制

品水煎液按生药量分别稀释为低剂量（

0.1g/mL

）、高

剂量（

0.2g/mL

）；布洛芬胶囊研成细末，用蒸馏水制

备成布洛芬溶液（

12mg/mL

）。以上药物均

4℃

保存备

用。

2.2

分组与给药 采用均衡随机法将

SD

大鼠随机

分为

18

组， 即模型组、 布洛芬组和附子各炮制品

高、低剂量组，以制备好的药物溶液 ，按大鼠体重

1mL/100g

，灌胃给药，

1

次

/d

，连续

7d

；模型组灌胃给

予等体积蒸馏水。

2.3

模型制备及指标检测 第

7

天给药

1h

后，用

10%

的水合氯醛溶液腹腔注射麻醉 （

1mL/100g

），在

大鼠右后趾固定位置测量足周径， 记录原始数据；

继而在右后趾固定位置皮下注射弗氏完全佐剂，

0.1mL/

只。 动物清醒后常规饲养。 次日，再次灌胃给

药后

1h

，同法测量右足趾周径，按公式计算足肿胀

率：足肿胀率

=

（注射后足周径

－

注射前足周径）

/

注射

前足周径

×100%

。

足肿胀实验结束后， 将大鼠置于小鼠代谢笼
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摘 要 目的：评价无胆附片不同炮制品（蒸附片、炒附片、醋附片）与黑顺片粉末及其水煎液的抗炎、镇痛作用效果。

方法：以大鼠佐剂性关节炎的足趾肿胀率为考察指标，评价附子抗炎作用；通过大鼠

Von Frey Hairs

纤毛机械刺激针测定

关节炎大鼠足痛阈，评价附子镇痛作用。结果：蒸附片粉末表现出更好的抗炎作用，能显著降低大鼠足肿胀程度（

P＜0.01

）；在

镇痛实验中，黑顺片水煎液、黑顺片粉末均表现出良好的效果，可以显著提高大鼠对疼痛刺激的承受能力（

P＜0.05

，

P＜0.01

）。

结论：附子不同炮制品的抗炎镇痛作用不同，其中蒸附片粉末具有较好的抗炎作用，而黑附片更适合发挥镇痛作用。
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中，

1

只

/

笼，自由活动

15min

，采用

Von Frey Hairs

纤毛机械刺激针检测大鼠足底肿胀区域对刺激的

反应情况。 痛觉评价纤维以

2g

作为起始刺激，阳性

反应记作

O

，阴性反应记作

X

。 当阳性反应时，选用

低一级纤维刺激，当阴性反应时，选用高一级纤维

刺激。 当出现反应性质变化时，记为第一个正式数

据，此后再测定

5

个数据作为原始数据。

2.4

数据统计及统计学方法 根据纤维刺激值，查

相应数据表得 k 值，计算

50%

引起阳性反应量（

ED

50

）。

大鼠痛阈值以大鼠体重的

10%

作为纤毛值刺激的上

限，大于此数值不计为有效数据，作为删除依据，采

用

Dixon

法计算其

50%

反应阈值

[5-6]

。

ED

50

=

10loga+

k

·

b

，

a

为最后的正式数据所用纤毛对应值；

b

为相邻纤毛

对应值对数的差的均值；k 为表中对应参数。 采用

IBM SPSS Statistics20.0

统计软件进行单因素方差分

析，数据以（

x±s

）表示。 对特异数据进行统计学剔除

[7]

。

3

实验结果

3.1

无胆附子各炮制品的抗炎作用 与模型组比较，

蒸附片粉末低剂量组大鼠足肿胀率显著降低（

P＜0.01

）；

炒附片粉末高剂量、醋附片粉末低剂量、黑顺片粉

末高剂量亦能降低弗氏完全佐剂所致的大鼠足肿

胀率（

P＜0.05

）；黑顺片水煎液高剂量有降低大鼠足

肿胀程度的趋势。 见表

1

。

表

1

各组大鼠足肿胀率比较

模型组

组别

8.74±1.96

足肿胀率

（

%

）

10 -

动物数

（只）

给药剂量

（生品）

布洛芬组

6.41±4.367 12mg/mL

蒸附片粉末低剂量组

6 0.1g/mL 2.45±1.61

**

黑顺片粉末低剂量组

8 0.1g/mL 6.97±3.45

黑顺片粉末高剂量组

9 0.2g/mL 5.09±2.70

*

蒸附片粉末高剂量组

9 0.2g/mL 6.90±4.45

炒附片粉末低剂量组

10 0.1g/mL 8.79±4.22

炒附片粉末高剂量组

6 0.2g/mL 4.62±4.18

*

醋附片粉末低剂量组

10 0.1g/mL 5.01±3.58

*

醋附片粉末高剂量组

10 0.2g/mL 6.95±2.87

黑顺片水煎液低剂量组

8 0.1g/mL 6.16±5.07

黑顺片水煎液高剂量组

8 0.2g/mL 5.71±4.66

蒸附片水煎液低剂量组

9 0.1g/mL 6.42±2.60

蒸附片水煎液高剂量组

10 0.2g/mL 9.97±2.29

炒附片水煎液低剂量组

10 0.1g/mL 7.84±3.77

炒附片水煎液高剂量组

6 0.2g/mL 7.47±1.51

醋附片水煎液低剂量组

9 0.1g/mL 8.17±2.35

醋附片水煎液高剂量组

10 0.2g/mL 6.28±3.22

注：与模型组比较，

*P＜0.05

，

**P＜0.01

。

3.2

无胆附片各炮制品镇痛作用 与模型组大鼠

足痛阈值比较，黑顺片水煎液高剂量能明显提高大

鼠足痛阈值（

P＜0.01

），黑顺片水煎液低剂量、黑顺片

粉末低剂量以及炒附片水煎液高剂量能显著提高

注射弗氏完全佐剂致足肿胀的痛阈值 （

P＜0.05

），炒

附片粉末高剂量、醋附片粉末低剂量亦能一定程度

上提高足肿胀大鼠的足痛阈值。 见表

2

。

表

2

各组大鼠足痛阈值比较

模型组

组别

7.23±3.38

足痛阈值

（

g

）

9 -

动物数

（只）

给药剂量

（生品）

布洛芬组

9.81±3.598 12mg/mL

蒸附片粉末低剂量组

7 0.1g/mL 11.51±3.79

黑顺片粉末低剂量组

7 0.1g/mL 12.76±2.25

*

黑顺片粉末高剂量组

6 0.2g/mL 7.68±4.29

蒸附片粉末高剂量组

10 0.2g/mL 10.57±4.53

炒附片粉末低剂量组

10 0.1g/mL 7.10±4.16

炒附片粉末高剂量组

6 0.2g/mL 12.27±4.75

醋附片粉末低剂量组

11 0.1 g/mL 11.44±6.63

醋附片粉末高剂量组

12 0.2g/mL 10.51±5.53

黑顺片水煎液低剂量组

10 0.1g/mL 12.39±8.61

*

黑顺片水煎液高剂量组

7 0.2g/mL 15.08±3.65

**

蒸附片水煎液低剂量组

13 0.1g/mL 8.04±3.56

蒸附片水煎液高剂量组

9 0.2g/mL 9.90±5.28

炒附片水煎液低剂量组

8 0.1g/mL 8.49±1.70

炒附片水煎液高剂量组

9 0.2g/mL 12.18±8.45

*

醋附片水煎液低剂量组

9 0.1g/mL 11.17±4.84

醋附片水煎液高剂量组

10 0.2g/mL 9.46±5.80

注：与模型组比较，

*P＜0.05

，

**P＜0.01

。

4

讨论

本实验对黑顺片、炒附片、蒸附片、醋附片粉末

及其水煎液进行抗炎、镇痛评价，结果表明，蒸附

片、炒附片、黑顺片、醋附片四种炮制品的未煎煮粉

末均具有良好的抗炎作用， 以蒸附片作用尤甚，可

明显抑制弗氏完全佐剂引发的足肿胀。 蒸附片的加

工是借助水蒸气的升腾和穿透作用，将热量与水分

均匀渗入饮片内部，使双酯型生物碱等毒性成分降

低而又不至于过度流失，双酯型生物碱在附子中既

是有毒成分，又是其发挥治疗作用的物质基础

[8]

，因

此附子在蒸制后仍能发挥较好的抗炎作用，且本实

验发现，蒸附片粉末的作用强于其水煎液，提示在

水煎过程中，由于溶剂量大，接触充分，致使双酯型

生物碱类有效成分遭到较大程度破坏，从而一定程

度上降低了疗效。

Von Frey Hairs

纤毛机械刺激针法检测痛阈是

较常用的慢性疼痛模型检测方法

[9]

。

Dixon

法提高了

检测的准确性，较醋酸扭体等法检测实验动物痛阈

更接近真实值。 在采用

Von Frey Hairs

纤毛机械刺

激针进行的痛阈检测中，黑顺片水煎液、黑顺片粉

末、炒附片水煎液能显著提高大鼠对炎性疼痛的承

受能力，其中黑顺片水煎液的作用尤其显著，醋附

片和蒸附片亦具有提高大鼠痛阈的趋势，但作用不

及黑顺片和炒附片，且黑顺片水煎液作用明显高于

（下转第

85

页）
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其粉末。 黑顺片的一般炮制方法是将附子洗净后，

浸入食用胆巴水中数日，连同浸液煮至透心，捞出，

水漂，纵切成片，再用水浸漂，用调色液使附片染成

浓茶色，取出，蒸到出现油面、光泽后，烘至半干，再

晒干或继续烘干

[10]

，与传统的炮制方法相比，其中的

多道工序汲取了其他各种加工方法的优点，使得加

工技术更加完善，减毒效果更加科学，成为临床安

全使用附子的重要保证，也保证了本实验中对大鼠

的镇痛效果。

综上，蒸附片具有显著的抗炎作用，黑顺片也有

一定的抗炎作用，但黑顺片在镇痛方面效果更加显著，

说明中药不同炮制品在不同的药效方面各有所长，临

床应用时应注意对症选择饮片的炮制和煎煮方法。
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